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TECNOLOGIA E DIGITALIZZAZIONE

NELLA GESTIONE DELLA MALATTIA DIABETICA:  

NUOVE OPPORTUNITA’ PER VECCHI AVVERSARI

Società Italiana di Diabetologia

con il Patrocinio

SAVIGLIANO (CN)

Comune Savigliano Sala Polifunzionale Crosà Neira
Via Misericordia, 3 – Savigliano (CN)

17 gennaio  2026

ECM - Educazione Continua in Medicina

Provider ECM e-belf ID. 346 - Evento n. 463537 ed.1

Assegnati 6 crediti formativi - 70 posti disponibili – durata 6 ore

Accreditato per le professioni: Medico Chirurgo (Discipline: Endocrinologia, Malattie

Metaboliche e Diabetologia, Pediatria, Cardiologia, Medicina Fisica e Riabilitazione,

Medicina Generale (Medici di Famiglia), Medicina Interna, Nefrologia, Neurologia,

Scienza dell'alimentazione e dietetica).

Infermiere. Infermiere pediatrico. Dietista. Biologo (nutrizionista)

L’assegnazione dei crediti formativi sarà subordinata alla partecipazione effettiva all’intero programma

formativo, alla verifica di apprendimento e al rilevamento delle presenze. L’attestato di partecipazione

riportante il numero di crediti formativi verrà consegnato successivamente al partecipante dopo aver

effettuato tutte le verifiche necessarie.

Obiettivo formativo
Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di   

assistenza - profili di cura

Info iscrizione
.

Sede
 Comune Savigliano Sala Polifunzionale Crosà Neira

Via Misericordia, 3 – Savigliano (CN)

L’iscrizione al corso si effettua online tramite l’apposito form di   

registrazione sul sito www.e-belf.it, oppure utilizzando il QRCODE.

Completata la registrazione attendere mail di conferma.

Le iscrizioni verranno accettate in ordine di arrivo, sino ad 

esaurimento dei posti disponibili. 

http://www.e-belf.it/
http://www.e-belf.it/
http://www.e-belf.it/


08.15 Registrazione partecipanti
08.30  Saluti Istituzionali
Prima sessione: La tecnologia prima del microinfusore
Moderatori: Emanuele Fraticelli, Francesco Tassone
09.00 La normativa europea ed italiana come guida per la gestione del dato clinico e

per la telemedicina. La parola al DPO  
Pinuccia Carena

09.30 L’uso delle nuove tecnologie nella terapia del DM1 e DM2: il livello
dell’assistenza in Italia ed in Piemonte alla luce delle ultime linee guida 
Riccardo Fornengo

09.50 Il CGM: vecchie e nuove metriche di controllo glicemico. A chi e quando
Michelle Bombonato

10.10 Le Smart-pen: sono davvero così utili?
Guglielmo Beccuti 

10.30 Discussione 
11.00 Coffee break 
11.30 LETTURA

Moderatori: Fabio Broglio, Laura Gianotti
Gli analoghi insulinici di seconda e terza generazione
Paolo  Marzullo 

Seconda sessione: Device a confronto
Moderatori: Enrico Pergolizzi, Maria Stella Sbriglia
12.00 I sistemi closed-loop e i nuovi algoritmi “do it yourself”: recenti progressi e

prospettive per il futuro 
Marina Valenzano   

12.20 Quando il paziente non gradisce il “filo”: cosa possiamo proporre?
Maria Chantal Ponziani

12.40 Discussione    
13.00 Light lunch 
Terza sessione: Le applicazioni della tecnologia 
Moderatori: Micaela Pellegrino, Maria Stella Sbriglia
14.00 L’utilizzo della tecnologia in gravidanza, dalla programmazione al parto

Sara Belcastro
14.20 Sensori e microinfusori nel paziente ricoverato: istruzioni per l’uso 

Enrico Gabellieri   
14.40 La gestione del diabete tipo 1 in età pediatrica: l’esperienza dell’ASO S. Croce e

Carle di Cuneo
Valeria De Donno

15.00 La conta dei carboidrati e la gestione di attività fisica e sport
Eleonora Bonamigo, Nicoletta Perrucci

15:20 Discussione
16.00 Chiusura del corso 

Questionari ECM    

PROGRAMMA

Responsabili Scientifici

Laura Gianotti

Direttore SC Diabetologia territoriale e Malattie del Metabolismo ASL CN1

Maria Stella Sbriglia

Dirigente Medico SC Diabetologia territoriale e Malattie del Metabolismo ASL CN1 

RAZIONALE SCIENTIFICO

Faculty

La gestione del diabete mellito ha subito una trasformazione radicale negli ultimi anni,
grazie all’innovazione tecnologica. I dispositivi per il monitoraggio continuo della
glicemia e i sistemi di infusione insulinica rappresentano strumenti essenziali per
ottimizzare il controllo metabolico, ridurre il rischio delle complicanze e migliorare,
giorno dopo giorno, la qualità di vita della persona con diabete, alleviando in parte il
peso della malattia.

L’integrazione di queste tecnologie nella pratica clinica quotidiana sta ridefinendo gli
standard di cura e rappresenta una sfida importante per il diabetologo.

Obiettivo di questo corso è quello di fornire ai partecipanti un aggiornamento sulle più
recenti evidenze scientifiche relative all’impego di sensori glicemici, microinfusori
d’insulina e sistemi integrati. Saranno inoltre discussi i vantaggi clinici ed economici di
tali dispositivi, nonché le strategie per la personalizzazione della terapia nei diversi
setting assistenziali.

Beccuti Guglielmo - AOU Torino 

Belcastro Sara - AOU Torino 

Bombonato Michelle - ASL CN1

Bonamigo Eleonora - ASL CN1

Broglio Fabio - Università Torino 

Carena Pinuccia - ASL CN1

De Donno Valeria - ASO Cuneo

Fornengo Riccardo - ASL TO4 Chivasso (TO)

Fraticelli Emanuele - ASL CN2 Alba-Bra

Gabellieri Enrico - AO Alessandria 

Gianotti Laura - ASL CN1

Marzullo Paolo - AOU Novara

Pellegrino Micaela - ASO Cuneo

Pergolizzi Enrico - ASL TO3 Pinerolo (TO)

Perrucci Nicoletta - ASL CN1

Ponziani Maria Chantal - ASL Novara

Sbriglia Maria Stella - ASL CN1

Tassone Francesco - ASL TO5 Chieri (TO)

Valenzano Marina - ASL TO4 Chivasso (TO 
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